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受檢者體檢注意事項(團體)

 家醫科體檢室報到：報到時請繳交2吋相片二張，核對身份證明文件後，
測量身高、體重、血壓、體溫及視力等項目。

 量身高體重：請先卸除鞋子、帽子及身上其他重物後，站上微電腦身高體
重測量儀器上，頭擺正眼睛目視正前方，立正站好。

 量體溫、脈搏、血壓：請先休息5~10分鐘後，將手臂盡量伸直手心向上、
放鬆，將頭髮往 外撥開，露出耳朵以測量耳內溫度。

 視力檢查：請注意有近視或已作視力矯正者，請配戴眼鏡。
 病史、理學檢查及癩病檢查：由醫師問診、聽診及視診須至家醫科門診
診室檢查。

 各項檢驗：請至一樓藥局旁之抽血櫃檯。
 驗血：抽血時請將手臂伸直握拳，待抽血完畢後緊壓抽血處5分鐘，勿揉。
 糞便：請用糞便盒裡的湯匙挖取約拇指大小之份量置於糞便盒裡並鎖緊蓋
子。

 X光檢查：照胸部X光請至一樓X光櫃檯登記後，將身上金屬飾品移除及女
性需更換檢查衣物 再行照射。
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