  




腎臟超音波檢查工作規範


壹、工作職責


貳、兒童腎臟超音波檢查標準作業規範(一)

	作業目的
	適用範圍
	使用器材

	一、診斷腎臟疾病異常。

二、協助腎臟超音波檢查。

三、超音波機器例行保養工作。

四、整理腎臟科超音波檢查單，報告整理， 
    發送與歸檔。

五、確保受檢者安全隱私與健康。
	一、腎臟疾病之診斷

☉適應症：

1. 疑似腎臟結構異常

2. 疑似泌尿道感染

3. 疑似尿道逆流

4. 疑似腎盂腎炎
	材料品名
	消毒層次

	
	
	一、儀器類 

超音波檢查儀                                   
二、設備類

檢查床           

Jelly加溫器           

三、不計價用品

1.Ultrasound Transmission jelly 
2.超音波黑白印表紙                       
3.光碟機燒錄

4.衛生紙
	無菌
	高
	中
	低
	清潔

	
	
	
	
	
	
	
	◎
◎
◎
◎
◎

◎
◎


	公佈日期: 84年12月
	修訂日期:113年09月修訂


参、兒童腎臟超音波檢查工作規範(二)

	項次
	作  業  說  明
	注意事項

	壹


	執行前
一、儀器準備：

(一)開機前檢查機器與電源線及PACS連線是否鬆脫。

(二)按下總電源開關，等所有資料開機入檔約需1分30秒。

(三)電源燈需亮綠燈。

(四)檢查探頭功能是否正常。

(五)印表機電源燈需亮綠燈。

(六)準備PACS系統：

     1.確認病患資料。

     2.檢查過程影像存檔。
2、 閱讀病歷，回收腎臟超音波檢查單：

(一)核對檢查項目：病童（家屬）提出檢查項目須與申請單相互校對。

(二)了解病患病情，病史，性別，年齡，臨床診斷。
(三)病患辨識，確認病患辨識作業(參閱正確辨識病人政策與程序作業 
    規範)
	推超音波儀外出至門診或加護病房時須注意以下事宜：

1. 用物準備：相紙、Jelly、衛生紙。
2. 電源插座掛於儀器後方掛鉤上，注意保持電纜平順勿扭曲。
3. 整理探頭線路並將探頭掛回轉送器儲藏架上，過長之電纜線須掛於掛鉤上以防角入輪子內。
4. 回收可拉出之探頭暫放架。
5. 注意行走路面儘量減少震動，速度不宜太快，機台切勿碰撞。
6. 取用及安裝探頭時注意勿碰撞或掉落地面以防損壞，探頭電纜線需維持平順，切勿扭曲。
7. 相紙機內相紙不足時隨時補充。
8. 若病童（家屬）提出檢查項目與申請單不符合時，須連絡醫師決定檢查項目。
9. 病童佩戴眼鏡或是掛飾，奶嘴取下交給家屬。
10. 確認病童口中是否有異物，需請家屬取出，避免哭鬧梗塞。


                   
	項次
	作   業   說   明
	注   意   事   項

	貳
參
肆
伍
陸
柒

	準備病人
讓病童（家屬）了解檢查過程及安撫病童情緒，家屬可在旁陪伴減少恐懼感。

準備環境

佈置清潔的檢查環境，更換床單及乾淨清潔紙巾。.

執行中
一、確認病童病歷號、生日及姓名，並核對檢查單後按下 Update worlist鍵核對病歷號碼，按下Enter鍵。
二、選擇合適之探頭。
三、協助醫師。
四、視需同時執行協助定位。
五、視檢查需要教導深呼吸閉氣動作。
檢查後

一、病童護理

· 擦掉皮膚上的Jelly，並告知為水溶性，可以用水洗淨。
· 協助穿好衣褲。
· 請家屬回門診看報告。
· 住院病童通知助理員接回。
· 將探頭上殘留Jelly以清水擦拭。

二、協助醫師打報告存檔並上傳影像。

· 檢查單連同相片{黑白照}一同交與醫師打報告。
· 如須開立住院單者提供單據及核對資料完整性並交給家長，教導批價及辦理住院之作業方法。

檢查環境

1、 環境佈置：檢查室內報告區維持清潔，儀器置放區與檢查區標示清晰。

二、治療床佈置：隨時保持清潔，以便因應非排程內檢查。
品質確效

1、 無菌物品儲存區應確保乾燥。

2、 儲存時應依照有效日期先後次序排列，有效日期在先者優先使用。

3、 無菌物品使用前應注意是否超過滅菌有效期限，並徹底檢查包裝是否完整。
	提醒病患檢查時注意事項：
1. 檢查姿勢採仰臥、平躺，衣服上拉至胸骨處，褲(裙)下拉至恥骨處，嬰幼兒需稍微打開尿布。
2. 陰囊、睪丸、會陰部檢查時須注意隱私權。
3. 上、下病童時需注意安全。

1. Jelly之使用期限：已開封有效期為6個月，且應於瓶身標註起訖日期。
2. 注意隱私，若為女童必須在旁跟診，遇不合作病童須固定其雙手與身體以利檢查進行。
3. 探頭勿已酒精擦拭，若為接觸性傳染病人可視需要使用保鮮膜。
4. 接觸性傳染病人視需要以稀釋過漂白水或酒精擦拭檢查床。




	異  常  狀  況
	發    生    原    因
	處 理 對 策

	一、機器無法開機或開機後沒有螢幕。

二、探頭受損。


	1、 電源線鬆脫或接觸不良。

2、 探頭不當碰撞或未放置於正常位置。


	1. 檢查電源線及調整至正確位置。
2. 減少機器不必要之開關。
3. 若發現機器有問題時連絡儀器課或客戶工程師。
1. 移動機器前須確定探頭是否放置妥當，以避免壓線或探頭敲擊損傷探頭晶片。
2. 探頭使用後須清水擦拭乾淨。
請修作業：

儀器故障時，即刻連絡儀器課(分機:3068)，電腦系統即刻聯絡電腦課(分機:2050)。



                                                                                 

	加強病人隱私建立與維護

一、執行病人病史資料收集作業：

1. 在隱私環境下(如病室、協談室內)執行病人過去病史及基本資料的收集。

2. 問診內容涉及病人個人隱私時，除必要之醫護人員或親屬之外，應請其他人離開診療區。

二、執行病人身體檢查或處置時：

1. 提供醫療照護活動前，先圍上床簾或關門，且於門或床簾上掛﹙或貼﹚「檢查治療中」標示牌。

2. 因教學需要而有其他醫護人員在診療室內觀摩學習時，應事先告知病人並徵得其同意。

3. 執行身體檢查或處置時，身軀應予適當覆蓋，僅暴露受檢部位。

4. 病人接受身體檢查或處置過程中，需有護理人員全程陪同。

5. 各項處置、檢查後，應協助病人穿（整）衣完成後，才能拉開床簾或開門。

6. 病室門或床簾掛﹙或貼﹚「檢查治療中」標示牌時，醫護人員欲進入病室前，應先徵求病人或家屬之同意方可進入。 

三、病人個人隱私資料維護

1. 不以電話回覆病人家屬﹙或行政主管機關﹚之病情詢問。

2. 不可於公共場所公然討論病人之病情或相關資料。

正確辨識病人政策與程序

1. 正確核對病人的身分，以確保醫療照護過程中病人之安全，特訂定本政策與程策。 
2. 適用範圍 :凡執行醫療服務作業前，均依本政策與程序規定辦理。
3. 政策 

· 辨識病人身分至少須使用二項病人的基本資料，且優先以病人姓名及出生年月日二項為核對資料。 
· 若以上述二項資料進行病人身分辨識仍有疑慮時，得使用病歷號碼、住址、照片等資料進行確認，但不得以病床號為病人辨識依據。 
· 得用於辨識病人之憑證以身分證、健保IC卡、戶口名簿、出生證明、駕駛執照、護照、病歷、醫囑單、手圈與同意書等十種資料為限。 
· 執行辨識之方式應有正確具體之回應方式，遇無法有效溝通之病人，得向主要照顧者確認或以病人之手圈、身分證件憑證進行辨識。 
· 經病人身份辨識發現任何不符或有疑似不符合之情形，應經再確認正確後，始得繼續進行醫療照護。 
· 對於無證件且無法辨識身分之門診病人，應向病人委婉說明後拒絕提供醫療服務。急診對於無法辨識身分的病人仍應提供必要的醫療服務，並且依規定查詢病人之身分與協助找尋病人之親友。 
· 應建立病人辨識監測機制，以確認各層工作人員能將病人正確辨識方法，落實於執行作業前身分確認之重要習慣。 

4. 程序 

· 急診及住診確認方式:
A. 意識清楚病人：引導病人說出姓名及出生年月日資料，確認其敘述資料與手圈資料符合，以便確認病人正確性。 
B. 幼童、虛弱、重病、智力不足、意識不清等無法應答病人，應由家屬或主要照顧者說出病人姓名及出生年月日或提供可供驗證的個人資料，確認其敘述資料與手圈資料符合，以便確認病人正確性。 
C. 無法應答亦無家屬或主要照顧者之住院病人：應核對病人、手圈與病歷上資料三者間個人資料相符合，若有疑慮時，應進一步作求證。 
· 門診、檢查、檢驗室確認方式:請病人出示證件，引導病人說出姓名及出生年月日資料，核對病歷、個人資料憑證與病人所述確實相符。交付醫療單據時，核對單據資料與病人所述相符。 
· 需告知病人及家屬身分辨識重要性 
A. 手圈不可任意移除，當有鬆脫時，應告知醫護人員及時補戴。
B. 門、急、住診工作人員辨識過程有稱謂錯誤或病歷、任何就醫單據資料不符，應及時予以澄清。 

· 醫療人員發現手圈資料字跡模糊時，應立即更新。
預防跌倒：參閱兒童內科檢查室預防病人跌倒準則
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	作業目的
	適用範圍及執行人員
	使用器材工具

	壹、評估膀胱解尿功能
貳、協助尿流速檢查
參、尿流速測量儀例行保養工作

肆、確保受檢者安全隱私
	壹、適用範圍

評估解尿容積及計算尿流速
貳、適用執行人員
護理人員

	壹、儀器類
一、尿流速測量儀

貳、設備類
一、便盆
二、秤重式感應器

三、量杯

四、電腦
五、黑白雷射印表機
參、計價類及不計價類
一、衛生紙

二、垃圾桶

肆、布品類

一、圍簾

	
	制定日期：107年8月
	修訂日期：113年9月修訂
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	項次
	操作說明或作業流程
	注意事項

	壹

貳

參

肆

	執行前

一、依處理醫囑標準作業規範(N26001)醫囑執行及處理。

二、依手部衛生感染管制作業要點(L05328)執行洗手。

三、儀器準備
● 將尿流速儀器開機
● 輸入病患資料
● 檢查便盆週遭環境是否乾淨衛生
   I. 使用75%酒精擦拭便盆
   II.放置乾淨紙巾予病患使用

四、檢查尿流速儀器功能及配件完整性。

執行中
1、 依病人安全作業管理準則(L03507)執行病人辨識。
2、 
向病人和家屬說明使用此儀器目的及過程。

3、 操作步驟依使用機型操作說明書或操作手冊執行。

4、 操作重點

5、 衛教指導
需讓病患坐至便盆，並將尿液尿於便盆內邊緣，使尿液檢體流入尿流速測量儀

執行後

1、 依手部衛生感染管制作業要點(L05328)執行洗手。
2、 依生物醫療廢棄物感染管制作業要點(L05325)處理用
物。
3、 依計價作業標準作業規範(N15002)將治療項目及使用物料計價。

4、 記錄病患資料並輸入資料儲存
五、儀器復歸：
   (一)協助病患將量杯內的尿液倒至最近馬桶，用清水沖洗並晾乾

清潔保養與維護

一、清潔方法
二、清潔保養頻率

(一)定期清潔：每周一次

(二)定期校正與保養：(依儀器風險等級規定)每 1 年由管理部門(儀器課)定期校正(保養)檢測功能，單位主管可於管理部門(儀器課)保養檢測後主動查詢保養檢測結果。
	1.注意電源線是否鬆脫

2.病患資料輸入正確

3.注意環境乾淨整潔

(1)注意病患隱私，拉上圍簾

(2)準備乾淨清潔紙巾及垃圾桶丟棄垃圾

(3)病患上下便盆需注意安全

(4)注意倒尿液時不要濺出地板
1.待數據跑完後輸入病患資料並儲存

2.避免噴濺至便盆以外的地方

1.確認儀器安全

2.外觀清潔：檢視機體面板及台面無污漬及膠布痕跡。

3.配件齊全：插頭及電源線穩固無脫落。

4.功能正常：可正常開關機
1.單位完成清潔保養後，於電腦醫療資訊系統或「醫療儀器清潔保養維護表」一品一單完成登錄作業，留存三個月備查。

2.若儀器送修時須登錄醫療儀器清潔保養請修記錄表。

1.查看機體上標示貼紙，檢視本次保養日期及下次保養月份。

2.可於部門網頁查詢維護及檢測結果。


	
	制定日期：107年8月
	修訂日期：113年9月修訂


	異常狀況
	發生原因
	處理對策

	一、機器無法正常開關機
二、尿液無法測量流速

	(一)電源線鬆脫或接觸不良
(一)注意尿液是否有從邊緣流入
(二)是否網路連線有問題
	1.檢查電源線及調整至正確位置
2.減少機器不必要之開關
3.若發現有其他因素，聯絡儀器課(分機:3008)或廠商修理
1.請病患多喝水，休息至有漲尿的感覺後，再測量一次

2.重新連線醫院網路
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	參考資料
病人辨識：參閱正確辨識病人政策與程序
病人隱私：加強病人隱私建立與維護
一、執行病人病史資料收集作業：

3. 在隱私環境下(如病室、協談室內)執行病人過去病史及基本資料的收集。

4. 問診內容涉及病人個人隱私時，除必要之醫護人員或親屬之外，應請其他人離開診療區。

二、執行病人身體檢查或處置時：

7. 提供醫療照護活動前，先圍上床簾或關門，且於門或床簾上掛﹙或貼﹚「檢查治療中」標示牌。

8. 因教學需要而有其他醫護人員在診療室內觀摩學習時，應事先告知病人並徵得其同意。

9. 執行身體檢查或處置時，身軀應予適當覆蓋，僅暴露受檢部位。

10. 病人接受身體檢查或處置過程中，需有護理人員全程陪同。

11. 各項處置、檢查後，應協助病人穿（整）衣完成後，才能拉開床簾或開門。

12. 病室門或床簾掛﹙或貼﹚「檢查治療中」標示牌時，醫護人員欲進入病室前，應先徵求病人或家屬之同意方可進入。 

三、病人個人隱私資料維護

3. 不以電話回覆病人家屬﹙或行政主管機關﹚之病情詢問。

4. 不可於公共場所公然討論病人之病情或相關資料。
預防跌倒：參閱兒童內科檢查室預防病人跌倒準則
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長庚紀念醫院  林口 院區 兒童腎臟科 部門           
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使   用   規   定    





擔 任 本 職 務 執 行 作 業 者 ， 應 詳 讀 本 手 冊 ，


　　並 嚴 格 遵 照 執 行 。


倘 若 對 所 訂 內 容 有 疑 問 ， 應 即 向 直 屬 主 管 請 


教 ， 務 必 求 得 徹 底 瞭 解 為 止 。


對 所 訂 內 容 如 有 改 善 意 見 時 ， 應 反 應 直 屬 主 


　　管 並 作 充 分 溝 通 ， 俾 使 內 容 更 為 完 整 。
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工作目的


(一)、診斷腎臟及膀胱疾病異常。





(二)、協助腎臟超音波及尿流速檢查。





(三)、超音波機器及尿流速儀器例行保養工作。





(四)、整理超音波檢查單及尿流速檢查報告。





(五)、確保受檢者安全隱私與健康。





工作項目


協助腎臟超音波檢查。


協助尿流速測量儀檢查。





編號：AURI00-006





編號：AURI00-006





公佈日期: 84年12月�
修訂日期:113年09月修訂�
�






公佈日期: 84年12月�
修訂日期:107年6月第8次修訂�
�






公佈日期: 84年12月�
修訂日期:113年09月修訂�
�






公佈日期: 84年12月�
修訂日期:113年09月第9次修訂�
�






編號：AURI00-006





肆、兒童腎臟超音波檢查工作規範(三)





公佈日期: 84年12月�
修訂日期:113年09月修訂�
�






編號：AURI00-006





参、兒童腎臟超音波檢查工作規範(二)





編號：AURI00-006





公佈日期: 84年12月�
修訂日期:113年09月修訂�
�






伍、兒童腎臟超音波檢查工作規範(四)





公佈日期: 84年12月�
修訂日期:113年09月修訂�
�






公佈日期: 84年12月�
修訂日期:113年9月修訂�
�
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