
 基隆長庚紀念醫院     

檢驗醫學科   

 
 

清晨第一次小便採檢說明 

 

1. 晚上睡覺前，不論是否有尿意，都須上廁所解光小便。 

2. 隔天早上起床，先將尿液解於塑膠尿杯中至少10cc以上。 

3. 立即將尿液以吸管(或用傾倒方式)倒入檢驗室所發給尿液試管，至少10cc。 

 

請將收集好尿液的檢體，連同檢驗單，儘速送交抽血櫃檯，非上班期間請送到

七樓檢驗醫學科。 

 

 

如有疑問或不清楚之處，請撥電話詢問。 

  詢問時間：星期一至星期六 上午 8：00-23：00 

  詢問電話：（02）2431-3131 轉 2649、2650（檢驗室） 

     
編號：PP0401-RK01 


