
疑似頸椎損傷患者之篩檢準則 

 

 清醒、警覺、神經學檢查正常 

無頸部疼痛 

移除頸圈 

脊椎觸診 

頸部疼痛 

頸部正面其側面 X光 

張口攝影(1) 

無壓痛 壓痛 

頸部自主活動 

(四個方向) 

無疼痛 

不須進行頸椎影像檢查 

正常 異常 

移除頸圈 會診 

頸椎伸展 X光 

(患者自主進行) 

正常(2) 

 

維持頸圈戴著 

將頸圈戴回 

意識不清或年紀太小 

頸部正面其側面 X光(3) 

正常 

 

異常 

會診 會診 

 

移除頸圈或 

維持頸圈戴著 

(1) 如果無法配合，可能需要斜角 X光影像 

(2) 如果影像上有懷疑或不清楚，戴回頸圈並進

行電腦斷層檢查 

(3) 儘可能加上張口攝影 

* 如有懷疑，維持頸圈戴著 

* 如果低位頸椎無法清楚可視，加上 swimmer’s 

view 

將頸圈戴回 

異常 


