
快速插管流程 

2.  成人氣管插管 (>14歲) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

插管前給氧 

從非再吸入性面罩或袋-瓣型面罩給予 3-5分鐘 100% 氧氣 

 

Atropine靜脈注射 

0.02 mg/kg (最少 0.10 mg、最多 0.50 mg) 

Lidocaine IV 

1 mg/kg 

 

Midazolam IV 

0.2~0.4mg/kg (最多 5 mg) 

 

環狀軟骨施壓 

鬆弛肌肉 

Rocuronium (Esmeron) 

0.6 mg/kg (1-2分鐘) 

 

插管、檢查插管位置、 

解除環狀軟骨施壓 

 

裝備: 

1. 喉頭鏡 

2. 氣管內管 

3. Xylocaine凝膠 

 

* 插管深度 (公分): 

  經口氣管插管: 19-22 

  經鼻氣管插管: 23-26 

 

適應症: 

呼吸衰竭 

PaO2 <60 mmHg 

PaCO2 >50 mmHg 

呼吸速率 > 35次 

 

鎮靜 

完全癱瘓 

Succinylcholine靜脈注射 

1.0-1.5mg/kg (30-60秒) 

 

 

不完全癱瘓 

非頭部外傷 

非燙傷 


