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IOS 肺功能檢查標準作業規範 (一)

                                                                                                 編號：AUMD31-053
總頁數：6                                                                                  頁數：6-1          

	    目   的
	適  用  範  圍
	使  用  器  材

	測量呼吸阻力幫助診斷

	壹、氣喘
貳、COPD
參、Idiopathic pulmonaryfibrosis.

肆、肺腫瘤 肺囊腫
伍、脊椎側彎
陸、胸膜炎 氣胸 血胸
柒、肺切除

捌、神經肌肉疾病:格林-巴利綜合徵.呼吸肌肉疲勞等

玖、一般肺量計難以完成如:小孩及老人
	壹、儀器類： 
   1.脈衝震盪儀
   2.PFT機台

   3.校正器                    

貳、不計價材料

   1.鼻夾                                     
   2.呼吸過濾器一組                              
   3.75%酒精                                   
   4.N95口罩                                 

   5.面罩                          

  6.PVC手套                              
  7.紗布或護理巾                              
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	項 次
	作  業  說  明
	注  意  事  項

	壹、執行前

	1、 進行病患辨識及TOCC詢問。
2、 進行消毒洗手作業

3、 注意以單間單人檢查為主

4、 準備機器:
1.將Pneumotach連接到Y-adapter上
2.將已消毒的P-tube連接到Pneumotach上
3.將新的過濾器安裝到P-tube上
五、每日定期校正檢查
1.開啟Sentry Suite軟體:

  (1)點選Ship warmup
(2)點選Yes
2.Volume校正

  (1)開啟Y-adapter的screen flap

  (2)點選Calibrotion

  (3)點選Star並開始打Pump直到完成自動結束並顯示校正
     結果於螢幕上

	依AUMD31-015一般肺功能及支氣管擴張劑使用前後篩檢標準作業規範。
依AUMD31-038胸腔內科檢查室洗手標準作業規範。
依AUMD31-033胸腔內科病人隱私維護管理標準作業規範。
熱機5分鐘
**注意Y-adapte後面的Screen flap一定要打開而測量IOS時要關畢。
打Pump數次(5-6次)推拉校正器到底(1L的校正筒)。
注意Gain ex>0.9，<0.9請汰換

     Gain in>0.9
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	項 次
	作  業  說  明
	注  意  事  項

	貳、執行中

	1、 病人測試點Patient選New模式:
1. 輸入個人資料、{*}必填資訊→輸入完畢按OK或F1。
2. 選擇IOS模式操作:若是選forced spirometry→則是測量
 肺功能(等同M21-037)。
3. 選擇IOS測驗(脈衝示波測量)下拉選IOS→呼吸阻力測量。
4. 向病患說明測量程序令其瞭解後請其依照指令含住過濾器配 

  合正常呼吸、病患採坐姿以鼻夾夾住或用手捏住後含緊管子、雙手壓緊雙
  頰以口呼吸。

5. 按F1開始測量→正常呼吸2次後螢幕顯示開始畫圖→直到

  停止(約20-30秒)必要時也可以F3按鍵停止檢查
。 
6. 為了檢查正確至少要執行3次測量方能採用最佳數值做為

  診斷依據。
7.重覆4-5的動作直到報告正確。
	1.注意ID號碼勿輸錯因為錯誤若存檔後則無法變更
1.若是使用IOS模式測功能性肺功能，則Screen flap一定要打開
下拉有2種模式:
1. IOS→呼吸阻力測量

2. IOS VC→Erv/Vc呼吸阻力測量

1. 請病患採取規律式自然呼吸法、口鼻不可漏氣且舌頭不可擋住管子以免影響報告。

2. 病患須坐正(站立時)保持頭直或稍微延伸。

3.過濾器為單次使用。

1.若測試符合所有標準會以藍色矩形顯示在螢幕右下方
2.若測試不符合所有標準會以藍色矩形顯示在螢幕左下方 

  (需反覆測量直到正確)
3. 兩個呼吸參數指示器Vt及BF若在綠色範圍內表示測量

  值準確。
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	項 次
	作  業  說  明
	注  意  事  項

	貳、執行中
參、執行後
	2、 資料確認:

1. 確認Co5HZ>0.7
2. 確認Co20Hz>0.9

3. 若不符合以上標準需重新檢查。

3、 列印報告

1. 以75%酒精消毒擦拭機台、門把、工作抬面等。

2. 以紫消燈完成終期滅菌程序。
	1.確認病患於檢測時是否壓臉頰過緊或過鬆導致漏氣。
2.確認病患檢測當下是否有吞口水行為或舌頭檔住吹管。
1.若測試符合所有標準會以藍色矩形顯示在螢幕右下方。
2.若測試不符合所有標準會以藍色矩形顯示在螢幕左下方。 

  (需反覆測量直到正確)

4. 兩個呼吸參數指示器Vt及BF若在綠色範圍內表示測量

  值準確。

病患的吹管過濾器等丟入感染性垃圾桶。
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	異常狀況
	            發  生  原  因
	              處  理 對  策

	1.檢查無法完成

	1. 病患呼吸過喘、無法閉合導致漏氣。
2. 病患無法採坐姿完成檢查。

	詢問開單醫師是否先暫緩檢查。
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	    參   考   資   料

	1.IOS操作手冊
2.呼吸生裡學
3.AUMD31-015 一般肺功能及支氣管擴張劑使用前後篩檢標準作業規範
4.AUMD31-033 胸腔內科系病人隱私維護管理標準
5.AUMD31-038胸腔內科檢查室洗手（Hand Washing）標準作業規範
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長庚紀念醫院 (台北、林口、桃園)胸腔內科檢查室





適用對象:技術師(員)、治療師(員)、醫檢師(員)
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<IOS 脈衝震盪肺功能檢查 >標準作業規範





使   用   規   定    





一、擔任本職務執行作業者，應詳讀本手冊，並嚴格遵照執行。


二、倘若對所訂內容有疑問，應立即向直屬主管請教，務以徹底瞭解為要。


三、對所訂內容如有改善意見時，應反應直屬主管並作充分溝通，俾使內容更


為完整。-


四、另為免掛漏萬一，各職務作業規範建議明列照護行為，若有涉及他科專業


領域，須參照他科標準作業規範執行之。
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