長庚紀念醫院 (林口)胸腔內科檢查室

適用對象:技術師(員)、治療師(員)、醫檢師(員)



使   用   規   定    

目         錄   

  軟式內視鏡清洗、消毒機操作工作規範(一)     

                                                              編號:AUMD31-007      
總頁數:11                                                                                         頁數: 11-01 
	目    的
	適    用    範    圍
	使       用       器       材

	1. 為維護病人安全、支氣管鏡設備安全、支氣管鏡檢查品質保證及對重複使用的之器械、醫療器材俾能達到高層次消毒之效果。
2. 保護工作人員避免受有機溶劑傷害


	1. 執行支氣管鏡高層次消毒時
2. 適用於不耐高溫之器械、醫療器材需高層次消毒時

3. 執行清洗機更換消毒液時

4. 執行清洗機更換濾心時
	材料品名
	消毒層次

	
	
	
	無菌
	高
	中
	低
	清潔

	
	
	(1) 單次使用物品
4×4紗布                數pc
N95口罩                數pc
  丁腈手套                數PC
無菌手套                數pc

髮帽                    數pc
清洗機濾心              數pc

防護面罩 護目鏡         數PC

拋棄式內視鏡清洗刷      數PC

(2) 重複使用物品
  漂白水                  1桶

(3) 布品類

超細纖維手術衣         數件

	*
*
 
	
	
	
	*
*
*
*
*
*
*
*

*
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總頁數:11                                                                                        頁數: 11-02                                                                                   
	項次
	作      業      說      明
	注       意       事       項


內視鏡手工清洗後， 以ATP生物冷光反應(adenosine triphosphate bioluminescence assay) 進行監測(如附件) 每支內視鏡每年需進行1次。
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	                                                                                     項次
	作      業      說      明
	注       意       事       項

	
	二、洗滌機內視鏡清洗測漏消毒程序:
1. 將支氣管鏡置入清洗槽，將接上管路清洗管。

2. 確認防水蓋蓋緊。
3. 確認測漏接管內部無水份，接頭無水份後，裝上漏水測試裝置並將漏水測試裝置另一端插入自動清洗機上的測試接頭上，並確認連接確實。

三、洗滌機清洗、消毒

1. 執行高層次消毒前，確定高層次消毒劑有效日期及最低有效濃度，自動化內視鏡再處理機有足量的酵素清潔劑及酒精，並設定酵素清潔劑清洗時間及高層次消毒劑浸泡的時間。

2. 以面板右方之PROGRAM SELECT按鈕選取消毒程式後，確定水洗時間及消毒時間顯示正確。

3. 蓋上機蓋。按START啟動清洗消毒程序

4. 當水加滿後會發出BUZZER。用腳踩下開蓋。機台自動測漏，目視內視鏡管是否有氣泡冒出，若發覺氣泡則立即按MAIN LEAK按鈕排水。
5. 若內視鏡管無氣泡冒出，表正常可繼續進行消毒程序。
6. 內視鏡自動化再處理（Automatic reprocessing）高層次消毒作業：
	適用OLYMPS OER-AW
內視鏡不可緊繞內視鏡放置架，以防損壞，放先端部須靠內視鏡放置架內側放置以免清洗中被沖出架放置外。儘量避免鏡身管路重疊。

防水蓋如蓋不緊，水份會侵入內視鏡內部，導致攝影元件損壞。

若有水份將使水份進入侵入內視鏡內部，導致攝影元件損壞。

程式1為OLYMPUS預設，清洗3分鐘，高層次消毒5分鐘，程式2及3為使用部門設定，其設定依據須提交感染管制委員會討論，高層次消毒時間20°C 5分鐘，有效消除孢子20°C 10-12分鐘。(依消毒液制定時間)
測漏時空氣進入鏡管內部，引起彎曲部膨脹，此為正常現象，但不會持續產生氣泡。

發覺氣泡須立即停止程序
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	項次
	作      業      說      明
	注       意       事       項

	貳


	· 內視鏡自動化再處理機執行自動化再處理，須設定完成測漏（Leak testing）、清洗（Cleaning）、漂清（Rinsing）、消毒（Disinfection）、最後漂清（Final rinsing）、乾燥（Drying）等6步驟。
7. 待清洗及消毒完畢後，清洗機BUZZER響，檢查TIME LEFT 顯示為0候後，打開機蓋。
8. 戴丁腈手套及無菌手套，將內視鏡由清洗機內取出，用4x4無菌紗布或內視鏡擦拭布將鏡體外部、連接部的鏡面所殘留水分擦乾。

9. 將內視鏡放置鋪有無菌治療巾的運送盒內,再從儲藏室間取出放置儲存櫃，以懸吊方式儲放。
清洗機每日使用前檢查

1. 開供水水龍頭時，順便檢查水管接頭等是否漏水，若是立即請修。

2. 查CHECK DIS是否燈亮，若是更換新消毒液。

3. OPA以量杯接機台消毒液, 取出測試紙需先檢視包裝瓶外之有效期限為90天（開瓶日+89天，以日曆天計算，並於瓶身標示起訖日期）浸置1秒鐘消毒液，於取出直立紙巾上90秒，若判讀結果顯示濃度無效時，需更換新消毒液。

	儲存櫃每日內部以75%酒精消毒擦拭乾淨

內視鏡儲存櫃應設置於清潔區內，櫃門應保持關閉，且內視鏡儲存櫃應有溫濕度監測（溫度≦35℃、濕度≦80%），並留有紀錄應保存4年備查。(如附件五)。

消毒溶液有效期限：不得超過產品說明書規定的使用期限，且應於瓶身標示起訖日期，已開封未分裝之CIDEX®OPA有效期為75天（開封日+74天，以日曆天計算）；分裝之CIDEX OPA、Acecide有效期14日，機台設定為清洗次數
最低有效濃度測試頻率：每次使用前均應測試消毒溶液濃度並記錄，記錄表如附件一、二。
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	項次
	作      業      說      明
	注       意       事       項

	
	4. Acecide試紙保存方式需冷藏2-8度c，使用前先靜置10-15分鐘，待其達到室溫再使用。可置於常溫最長8小時，下班結束時在冰回冰箱，開封後暴露於 2~25˚C 以下無冷藏者，保存期限5 個月。
5. 需先檢視包裝瓶外之有效日期為6個月（開瓶日+179天，以日曆天計算，並於瓶身標示起訖日期），測試紙容器打開取出試紙後，立刻將瓶蓋封緊以保持乾燥，放回冰箱。
6. Acecide以量杯接機台消毒液,並以測試紙浸置3秒鐘消毒液，於取出平放紙巾上7秒，若判讀結果顯示濃度無效時，需更換新消毒液。
	起訖日期，混合配製後之過醋酸高層次消毒劑有效期為14天（配製日+13天，以日曆天計算），只要使用超過14天或測試濃度未達最低有效濃度，則應立即丟棄更換。
試紙使用後，超過30秒的測試結果不得參考。
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	項次
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	注       意       事       項

	參

肆

伍


	清洗機每日下班前清潔

1. 每日下班前應關閉自動化內視鏡再處理機之電源開關與供水龍頭。 

2. 將清洗槽回水口濾網取下沖洗。

3. 每日下班前或清洗消毒作業結束後，應保持清洗槽清潔乾燥，將上蓋打開、清洗槽回水口濾網取下沖洗以無棉屑軟布及75%酒精消毒槽體、操作面板、機殼等，以防止細菌滋生繁殖。
4. 浸泡酵素之容器應於每班別下班前清洗消毒並晾乾。 
消毒液更換

1、 舊消毒液洩放按FUNCTION SELECT→DRAIN LCG→FUNC START
2、 清潔消毒液桶

3、 填充新消毒液按FUNCTION SELECT→LOAD LCG→FUNC START
消毒確效
1. 每支內視鏡每2年需進行1次，由感染管制課/組排程並由感染管制醫檢師檢驗，以細菌培養方式執行。

2. 使用單位應立即停用不合格之內視鏡，重新清洗消毒，複驗合格始可恢復使用。


	機蓋關閉易致生菌

採檢方式如附件三
調查本次細菌培養檢驗結果不合格前30天，使用該支內視鏡病人名單，由該檢查單位醫師評估病人有無臨床感染症狀（如發燒），並通知感染管制課（組）。
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	作      業      說      明
	注       意       事       項

	陸


	每月更換濾水器filter 及空氣 filter
1.確定電源開關已開。
2.按壓直到咔嗒一聲扣至定位，將槽蓋闔上。
3.打開設備的前門。
4.在設備的前面放置一個容量 2 公升以上的容器。
5.將兩條濾水器管的管端置入上述容器內。
6.將兩條濾水器管的接頭端插入濾水器外下方的接頭以及濾
水器外殼上方的接頭，直到咔嗒一聲扣至定位。水會開始從連
接至濾水器外殼下方接頭的管子流出。
7.完成水的收集後，按下輔控制面板上的「FUNC SEL」(功能
選擇)鈕，選取「AIR PURGE」。
8.按下輔控制面板上的「FUNC START」(功能開始)鈕。
9.水停止流出時，按下「STOP/RESET」(停止／重來)鈕，結束
空氣吹淨程序，然後藉由按壓接頭上的鎖桿，將兩條濾水器管
拆開。
10.將濾水器扳手從外殼下方插入，並依下圖所示轉動工具，
將濾水器外殼鬆開。
11.雙手握住濾水器外殼，並依圖示方向旋轉，以將其拆下。
12.將舊有的濾水器向下拉並取下。
13.拆開包含新濾水器的包裝底部（不含 O 環的一端）。
14.讓新濾水器從袋中直接掉入濾水器外殼中。
15.依返時針方向旋轉濾水器外殼，以暫時將其固定。
16.套上濾水器扳手，並依圖示方向慢慢地轉動，將其上緊。
17.取下濾水器扳手並將其置於濾水器外殼的左側空處。
18.利用油性筆在濾水器所附的更換日期指示標籤上寫入日期
	•請在乾淨的環境中更換濾水器，切勿觸模到濾水器的內側或使其沾染到灰塵。
•請務必確實安裝濾水器。否則，水中的細菌和髒汙可能會汙染設備管路及/或內視鏡，並影響有效的清洗處理。
•以75%酒精及4x4紗布清潔擦拭內外殼。
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	柒


	供水管路消毒

• 初次使用本設備之前（濾水器安裝之後）。
• 濾水器一經更換後。
• 確定供水管路中存有細菌時。
• 設備長時間未使用而要使用之前。
存放在設備內的消毒液即係用於供水管路的消毒

1.依使用手冊「檢查消毒液濃度」中所述，檢查消毒液的濃度。
2.依使用手冊「更換濾水器（MAJ-824）」的「排水濾水器外殼
中的水」所述，排放濾水器中的水。
3.確定水龍頭已開。
4.踩腳踏板，將槽蓋打開。
5.將供水管路消毒管接於洗淨槽中的送氣／送水／儀器通道
接頭（灰色）與供水管路消毒接頭之間。
6.闔上槽蓋。
7.按下輔控制面板上的「FUNC SEL」(功能選擇)鈕，選取
「DISLINES」（消毒管線）。
8.按下輔控制面板上的「FUNC START」(功能開始)鈕。此時主
控制面板上的「TIME/CODE」顯示幕會顯示剩餘時間，並以分
鐘為單位開始倒數。
9.當洗淨槽充滿消毒液後，警報器即會發出三聲嗶聲，且主控制面板上的「TIME/CODE」顯示會閃爍。
10.按壓前門上標示「PUSH」的部分，將門打開。
11.準備一個容量 2 公升以上的容器，將其置於設備的前面。
12.握住濾水器管的管端，將其置入容器之中。
13.將濾水器管的接頭端插入濾水器外殼上方的接頭。
14.再次按下輔控制面板上的「FUNC START」(功能選擇)鈕。
	在進行供水管路消毒之前，請利用測試條檢查消毒液的效力，若消毒液的效力低於所需數值時，請立即更換消毒液。如未執行此項檢查，消毒效果可能會有所不足。
• 每次更換濾水器之後，即需進行供水管路的消毒（亦即至少每月乙次）。視操作環境而定，管路可能會經常遭到細菌感染，故應進行沖洗用水的微生物檢驗，並隨時視需要執行供水管路的消毒。
• 進行供水管路消毒之前，請將連接管從設備上的接頭拆開。否則，消毒液可能會自連接管中噴出，並從氣體濾清器專用盒接頭等接頭中漏出。
• 處理消毒液之前，請仔細閱讀各項安全注意事項並依指示使用。尤其，請熟悉皮膚沾上消毒液時所需採取的因應措施。
• 處理消毒液時，請穿戴個人防護設備，以避免皮膚沾到或吸入消毒液。為避免有害的物理效應，請小心勿直接接觸到消毒液或吸入過多的蒸氣。若有消毒液沾到眼睛，請立即以大量清水沖洗，然後就醫治療。個人防護設備包括護目鏡、口罩、防潮衣物，以及抗化學手套等合身且長度足以避免個人皮膚暴露的配件。所有個人防護設備均應在使用前詳加檢查並定期更換，以預防損壞。
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	15.
在消毒液一開始從濾水器管中流出，便將其拆開。
16.
顯示於主控制面板上的剩餘時間到達 [00] 時，警報器即會發出嗶聲，且「TIME/CODE」顯示幕會顯示 [○] 此一旋轉符號，如圖所示。
17.
一邊將濾水器管的管端置於上述擺放的容器內，一邊將濾水器管的接頭端插入濾水器外殼上方的接頭，直到咔嗒一聲扣至定位。切勿將其他物件連接至濾水器外殼下方的接頭。
18.
再次按下輔控制面板上的「FUNC START」(功能開始)鈕。
19.
此時，水會不斷地從濾水器管中流出。約在 15 秒內，警報器會發出嗶聲，以表示程序結束（主控制面板上的「CODE/TIME」顯示幕會顯示 [- -]）。
20.
按壓鎖桿，將濾水器管拆開。
21.
關上前門。
22.
踩腳踏板，將槽蓋打開。
23.
拆開供水管路消毒管並闔上槽蓋。
24.
以水流徹底沖洗濾水器管和供水管路消毒管，待其完全風乾後存放於乾淨的地方。

	在進行供水管路消毒之前，請利用測試條檢查消毒液的效力，若消毒液的效力低於所需數值時，請立即更換消毒液。如未執行此項檢查，消毒效果可能會有所不足。
• 每次更換濾水器之後，即需進行供水管路的消毒（亦即至少每月乙次）。視操作環境而定，管路可能會經常遭到細菌感染，故應進行沖洗用水的微生物檢驗，並隨時視需要執行供水管路的消毒。
• 進行供水管路消毒之前，請將連接管從設備上的接頭拆開。否則，消毒液可能會自連接管中噴出，並從氣體濾清器專用盒接頭等接頭中漏出。
• 處理消毒液之前，請仔細閱讀各項安全注意事項並依指示使用。尤其，請熟悉皮膚沾上消毒液時所需採取的因應措施。
• 處理消毒液時，請穿戴個人防護設備，以避免皮膚沾到或吸入消毒液。為避免有害的物理效應，請小心勿直接接觸到消毒液或吸入過多的蒸氣。若有消毒液沾到眼睛，請立即以大量清水沖洗，然後就醫治療。個人防護設備包括護目鏡、口罩、防潮衣物，以及抗化學手套等合身且長度足以避免個人皮膚暴露的配件。所有個人防護設備均應在使用前詳加檢查並定期更換，以預防損壞。

	
	公佈日期：2015年11月
	修訂日期：2024年10月第六次修定


軟式內視鏡清洗、消毒機操作工作規範(二)

                                                              編號:AUMD31-007      
總頁數:11                                                                                        頁數: 11-10 
	項次
	作      業      說      明
	注       意       事       項

	捌

	執行後

1. 填寫刷子更換之登記表.

2. 每月第四周執行濾心更換、管路消毒及清洗機消毒(附件四)
3. 內視鏡再處理完成後應正確記錄「內視鏡清消作業消毒溶液有效濃度品質監測及病人追蹤記錄表」，以利異常追蹤，記錄表如附件一，且應有就診病人姓名、病歷號及使用內視鏡編號的記錄。(附件二)

	內視鏡專用刷等，應每三個月更換一次並標示使用起迄日期(使用日+89天，以日曆天計算)
新增購或維修後之內視鏡需經消毒後採檢培養合格，方可使用。 



	
	公佈日期：2015年11月
	修訂日期：2024年10月第六次修定


軟式內視鏡清洗、消毒機操作工作規範(四)

                                                              編號:AUMD31-007     
總頁數:11                                                                                         頁數:11-11
	參考資料
1. 政令規章/感染管制/規章編號: K05350軟式內視鏡清洗及消毒暨品質監測感染管制作業要點
2. 政令規章/感染管制/規章編號:K03314侵入性檢查治療單位感染管制作業準則
3. 政令規章/感染管制/規章編號: K03304消毒及滅菌感染管制作業準則
4. 政令規章/感染管制/規章編號: K03321傳染病防治感染管制作業準則
5. 政令規章/感染管制/手部衛生與隔離防護措施感染管制作業準則(規章編號KO3324)
6. 政令規章/總務/規章編號: G01001事業廢棄物管理規則

7. 政令規章/感染管制/規章編號: K03306環境清潔感染管制作業準則 

8. 政令規章/感染管制/規章編號: K05318洗縫布類品感染管制作業要點
9. 政令規章/安全衛生/規章編號:N03105危害物質品管理作業準則
10. 政令規章/安全衛生/規章編號:N00001安全衛生工作守則
11. 政令規章/院區/規章編號L3BI07：PCI.7.1.1單次使用之醫療器材的重複使用政策與程序
12. 政令規章/院區/規章編號D3BI03：PCI.7.3尖銳器具使用、廢棄及管理政策與程序

	
	公佈日期：2015年11月
	修訂日期：2024年10月第六次修定


	內視鏡清消作業消毒溶液有效濃度品質監測及病人追蹤記錄表[image: image1.emf]
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胸腔科檢查室內視鏡存放櫃管理及清潔記錄表

2.底部治療巾更換

3.門開闢正常

4.溫度/濕度

2.底部治療巾更換

3.門開闢正常

4.溫度/濕度

6.溫度：≦35℃     濕度：≦80%    紀錄應保存4年備查 修訂日期：2023/07/01(3版)

備註欄

制訂日期：2013/03/01

制訂單位:胸腔科檢查室

執行者

1.存放內視鏡前需完成高層次清洗消毒SOP流程

2.內外管需擦拭乾燥

3.內視鏡櫃門關閉緊密

4.a每天下班前更換治療巾 b.若有潮濕或染污須立即更換

5.存放櫃內部每日以75%Alcohol噴灑消毒

備註

主管查核

日期

1.內部清潔

執行者

備註

主管查核



日期

1.內部清潔
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<胸腔內科軟式內視鏡清洗、清洗機操作> 工作規範





編號：AUMD31-007


制定日期 2015年 11  月  制訂公佈


修訂日期:2024年 10  月 第六次修定 





一、擔任本職務執行作業者，應詳讀本手冊，並嚴格遵照執行。


二、倘若對所訂內容有疑問，應立即向直屬主管請教，務以徹底瞭解為要。


三、對所訂內容如有改善意見時，應反應直屬主管並作充分溝通，俾使內容更


為完整。


四、另為免掛漏萬一，各職務作業規範建議明列照護行為，若有涉及他科專業


領域，須參照他科標準作業規範執行之。





標   題                                                    頁數


壹、目的、適用範圍與工具…………………………………………… 11-1


貳、操作標準…………………………………………  ……………… 11-2~11-9   


貳、異常狀況及處理對策……………………………………………   11-10   


叁、參考資料…………………………………………………………   11-11                                                                                                                                                                                           





附件一





附件二
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