






胸腔內科體重計操作與維護（一）
                                                                                編號：AUMD31-044
總頁數：6                                                                       頁數：6-1
	作業目的
	適用範圍及執行人員 
	使用器材、工具

	壹、測量體重變化。

貳、用於醫師評估病人藥物種類、劑量、檢查的依據或營養照護。
	壹、適用範圍

設置體重計的單位 

貳、適用執行人員

一、技術員/師
二、服務員


	壹、儀器類

體重計（站立式體重計                   ………..視需要
貳、其他類

  醫療儀器清潔保養維護記錄表……………………………視需要
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	項次
	操  作  說  明  或  作  業  流  程          
	注       意       事       項

	壹

貳
	執行前

一、執行洗手。
二、將體重計置於適當的位置，保持平穩不滑動。
三、確認體重計歸零。

四、執行病人身份的確認。
五、向病人及家屬說明體重測量的目的及步驟，並取得同意後執行。
六、協助病人脫除厚重衣物及鞋子，並協助病人擺位及維護隱私。
執行中

依各類型體重計機型操作說明書方法測量：
站立式體重計：協助病人立於秤台中心並保持身體直立穩定，
兩眼正視前方，以確保量測數值正確，過程中注意病人安全及
隱私，不得離開視線或讓病人獨自測量。


	依AUMD31-038胸腔內科洗手工作規範
依AUMD31-022胸腔內科系病患辨識標準作業規範
依AUMD31-033胸腔內科系病患隱私維護管理作業規範

1.確定病人身上管路固定牢固，若引流袋內有引流液應先依醫囑倒空並記錄，不可懸空垂吊以防脫出。
2.必要時圍布簾，懸掛『檢查/治療中，請勿進入』標示牌，以

  維護病人隱私。

1. 站立式體重計設有扶手且不搖晃，放置位置需固定且盡量靠牆。

2. 需設置扶手協助病人上下體重計。
3. 量測時需由另一人協助，並於體重計上張貼防跌警語標示(紅色蘋果)。
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4. 測量中勿碰觸病人(受檢者)，並注意病人安全。
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	項次
	操  作  說  明  或  作  業  流  程          
	注       意       事       項

	肆


	執行後
一、協助病人(受檢者)離開體重計及整理衣物。
二、將體重計歸零並歸位。
三、執行洗手。

清潔與維護
1、 清潔方法
(一)體重計表面可用軟布擦拭，若有血跡可以75%酒精擦拭，保持清潔。

(二)每天應以低濃度漂白水或依設備仿單上建議之消毒方式擦拭一次，傳染性病人使用後應使用高濃度漂白水擦拭，避免發生交叉感染。
(三)檢視輪子是否有棉絮、毛髮或雜物纏繞並清潔。

(四)車輪螺絲無鬆脫且應栓緊。
二、清潔保養頻率
(一)定期清潔：每週一次。

	預防跌倒
依AUMD31-038胸腔內科洗手工作規範
1.確認各式體重計安全：清潔前先拔除機器電源線，避免碰撞而導致卡榫斷裂。
2.外觀清潔：檢視檯面無污漬、車輪處無雜物纏繞。

3.配件齊全：各項配件齊全無鬆脫。

4.功能正常：

(1)體重計可歸零。
(2)指針或秤錘可移動。
(3)可平穩擺放不滑動。
若設備送修時，須登錄「維護請俢記錄表」。


	
	制定日期：2019 年 11月
	修訂日期：2024年09月 第二次 修訂


胸腔內科體重計操作與維護（二）
                                                                                編號：AUMD31-044
總頁數：6                                                                       頁數：6-4                                                                                        
	項次
	操  作  說  明  或  作  業  流  程          
	注       意       事       項

	
	(二)定期校正與保養：每一年由管理部門(工務課/儀器課)定期保養檢測功能，單位主管可於管理部門(工務課/儀器課)保養檢測後主動查詢保養檢測結果。

	1.查看設備上標示貼紙，檢視本次保養日期及下次保養月份。

2.可於行動長庚APP或部門網頁查詢維護及檢測結果。
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	異  常  狀  況    
	發    生    原    因
	處       理       對       策

	一、跌落

二、數值差異大


	(一)體重計放置或病人(受檢者)重心不穩。

(二)病人(受檢者)突發身體虛弱，未來得及適當保護。

(一)體重計未正確歸零。

(二)體重計沒定期校正。

	1.評估病人(受檢者)傷害狀況、測量生命徵象，並依病人(受檢者)情況進行初步處理。

2.通知醫師，並依醫囑給予處置。

3.報告主管並進行病人安全自主通報。

1.將體重計歸零後，重新測量。

2.換另一個體重計測量。
將體重計定期保養並作校正，使用頻率大時連絡儀器增加校正頻率。
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	參考資料:
1. 護管部體重計操作與維護標準作業規範N14013
2. AUMD31-038胸腔內科洗手工作規範
3. AUMD31-022胸腔內科系病患辨識標準作業規範
4. AUMD31-033胸腔內科系病患隱私維護管理作業規範
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長庚紀念醫院 (林口、桃園)胸腔內科檢查室





適用對象: 技術師(員)、治療師(員)、醫檢師(員)
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<胸腔內科體重計操作與維護標準>工作規範





使   用   規   定    





一、擔任本職務執行作業者，應詳讀本手冊，並嚴格遵照執行。


二、倘若對所訂內容有疑問，應立即向直屬主管請教，務以徹底瞭解為要。


三、對所訂內容如有改善意見時，應反應直屬主管並作充分溝通，俾使內容更


為完整。


四、另為免掛漏萬一，各職務作業規範建議明列照護行為，若有涉及他科專業


領域，須參照他科標準作業規範執行之。





標   題                                                       頁數


壹、目的、適用範圍與工具……………………………………          6-1~6-1   


貳、操作標準…………………………………………………           6-2~6-4


參、異常狀況及處理對策……………………………………           6-5~6-5


肆、參考資料…………………………………………………           6-6~6-6


              			                                     








PAGE  
胸腔內科體重計操作與維護標準作業規範


