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電擊器操作與清潔維護標準作業規範(一)
                                                                                             編號：AUMD31-041

總頁數：9                                                                                    頁次：9-1 
	作業目的
	適用範圍及執行人員
	使     用     器     材  、  工     具

	1、 提供心臟停止電氣搏動之病人，重建竇房結為首的傳導，以矯正心律不整，使心率恢復正常。
對於危及生命的心律不整、心室顫動、無脈性心室頻脈的治療
使心肌

 HYPERLINK "https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8E%BB%E6%9E%81%E5%8C%96" \o "去極化" 去極化，終止心律不整，並使竇房結中的節律點能重建竇性心律
貳、監測心電圖變化。
參、維持電擊器之清潔及功能正常。

	壹、適用範圍

一、心室纖維顫動(VF)
二、心室心搏過速(VT)
三、心室撲動(VF)
四、心房纖維顫動(Af)
五、心房撲動(AF)
六、陣發性心室上心搏過速(PSVT)
七、房室傳導阻滯(A-V block)
2、 適用執行人員:醫師及技術員/師

	壹、儀器類
一、電擊器 ………………………………………………… 整組
二、AED導線…………………………………………………… 1條

三、接受器平板…………………………………………………一組
貳、不計價材料類
1、 心電圖貼片 
2、 心電圖記錄紙……………………………………………1卷
3、 電擊傳導膠………………………………………1條
4、 TCP貼片
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	項次
	操作說明或作業流程
	注       意       事       項

	壹

貳


	執行前
一、醫囑核對及處理。

二、執行洗手。
三、使用前需確認儀器設備功能正常、配件完整無鬆脫、物料數量正確且包裝完整在效期內。

(一)電源燈呈現綠燈。
(二)電擊板平滑清潔無髒污。

(三)導線整理平順，不可扭曲糾結。
(四)確認電擊器呈現時間正確。
(五)心電圖記錄紙列印清晰。

四、準備用物攜至病人單位。
執行中

一、執行病人身份確認。

二、由醫師向病人及家屬說明使用電擊器目的，取得同意後執行。                                                      

三、病人及環境的準備
(一)向家屬說明後，請家屬暫時到檢查室外等候。

(二)檢查室外換上「檢查中，請勿進入」標示牌，以維護病人隱私。

(三)協助病人採仰臥姿勢，移除身上及周遭環境金屬導電物品。

(四)適當曝露前胸部位，並適時給予保暖。
(五)黏貼心電圖貼片。

	物料包含心電圖導線1PC、AED導線1PC、TCP貼片1PC、心電圖貼片6PC、電擊傳導膠1PC、心電圖記錄紙1PC

無家屬陪伴但病況危急時，先執行緊急處置。

執行時須有第二位護理人員在場，若為男性醫師對女性病人治療時
，須有另一位女性醫療人員在場。

電擊前需確保病人呼吸道通暢，以避免食物或嘔吐物吸入。
1.心電圖貼片勿貼在關節、骨突、皮膚皺摺或脂肪肥厚處，應避開 
  電擊部位，以免波形受到干擾。
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	項次
	操作說明或作業流程
	注       意       事       項

	
	(六)依醫囑適當使用鎮靜止痛藥。
(七)心電圖貼放位置:三導程監測（圖一）
    RA：右鎖骨下方近肩關節處。
    LA：左鎖骨下方近肩關節處。
    LL：左前胸肌下方靠近肋骨緣。

圖一 心電圖貼片貼放位置

(八) TCP貼片貼放位置(圖二) 

RA：右胸前上方(鎖骨下)。 
LL：左乳頭外側，電擊片上緣要距離左腋窩下約7公分。                   
	2.需要時可用清水或肥皂清洗皮膚，移除皮膚上油脂，若流汗潮濕
  、接觸不良或黏貼處發紅時，應立即更換心電圖貼片。
1.更換AED導線，並依照TCP貼片包裝圖示接上貼片。
2.撕開TCP貼片背膠，黏貼於貼放位置。
3.貼片處皮膚需乾燥；若胸毛很多則需考慮剃除，以免影響貼片附
  著。
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	項次
	操作說明或作業流程
	注       意       事       項

	
	圖二 TCP貼片貼放位置
四、依使用機型操作說明書或操作手冊執行各步驟。

五、操作重點

(一)電擊板

(二)協助醫師擠出適量電擊傳導膠塗抹於電擊板上。


	成人：8.5~12 cm /直徑。

電擊傳導膠使用注意事項：

1.勿接觸於皮膚破皮處或當侵入性介質使用。

2.電擊傳導膠使用量約50元硬幣大小，均勻塗抹於電擊板上，需 注意使用量過少會影響傳導品質，過多會導致電擊板滑脫，導電若是品質可看電擊板，若電擊板呈現綠色，表示導電良好，若呈現紅色，表示導電不佳，需重新檢視是否有放置位置或是傳導膠過少或過多。
3.使用過程不可接觸到眼、耳、口或皮膚傷口，如不慎接觸應立即 用清水沖洗並擦乾。
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	項次
	操作說明或作業流程
	注       意       事       項

	
	(三)醫師放置電擊板時，協助提醒注意週遭環境安全。
(四)依醫囑選擇同步電擊(sync鍵)及電流量並協助充電或由醫師直接執行充電。

(五)電擊前確認面板充電後紅燈亮起，當醫師指令“Clear”或“離開”時，不可碰觸病人或病床，以免電擊過程誤傷。

(六)電擊後立即測量病人脈搏，並判讀心電圖波形。

(七)電擊後病人心電圖波形未改善或無脈搏，經醫師評估應立即施行心肺腦甦醒術。

六、衛教指導
(一)不可下床活動。
(二)不可任意調整或關閉機器及將插頭移除。

(三)警示聲響時應告知醫護人員協助處理。

七、病人復位：移除心電圖貼片，清除皮膚上殘餘黏性物質，協助病人穿好衣服，恢復舒適臥位。
                                                            
	1.標註sternum電擊板置於右鎖骨中線第二肋間，標註apex電擊板置於左鎖骨中線第五肋間。

2.裝有體外心臟節律器的病人，依醫師指示將心臟節律器關掉；電擊板與裝置至少間隔一段距離，最好能避開心臟節律器10~15cm
3.電擊後應檢查其功能是否正常。
1.依照各機型操作執行。
2.使用TCP貼片電擊，依醫囑選擇電量後按壓充電鍵(CHARGE)，待電量充滿後，按壓放電鍵進行電擊；如使用AED 模式，需更換AED導線，旋鈕轉至AED on，按壓儀器面板分析心律(ANALYZE) ，需要電擊時按壓放電鍵進行電擊。

電擊器應隨時保持充電狀態，避免電力不足，除非外出檢查或處置方可將插頭移除。
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	項次
	操作說明或作業流程
	注       意       事       項

	參


	執行後
1、 執行洗手。

2、 依生物醫療廢棄物原則處理用物。

3、 清點及補充電擊器內配備用物。
四、完成計價作業。
五、記錄。  
六、儀器復歸。
                                                               
	1.有任何心電圖波形異常或特殊變化，須立即通知醫師。

2.記錄內容呈現：執行電擊原因、電擊選擇之功能、電流量、執行時間、次數、結果、急救過程、執行醫師姓名、病人電擊前後意識變化及生命徵象。
1.不使用時應定點插於紅色緊急電源插座。

2.清潔前先拔除儀器電源線，避免碰撞而導致卡榫斷裂。
3.外觀清潔：檢視機體面板及台面無污漬及膠布痕跡。

4.配件齊全：插頭及電源線穩固無脫落，抽屜內物料數量正確且包裝完整在效期內。
5.確認功能正常：

(1)未插電時有蓄電功能，開啟後有Alarm聲響即可正常使用。
(2)螢幕顯示正常。

(3)控制旋鈕動作正常。

(4)設定功能鍵正常。

(5)電源顯示燈正常。

(6)電源線情況良好，無破損、扭曲、纏繞。

(7)儀器未使用時需定點置放，保持蓄電狀態，電源線需同心圓綑收，以避免電源線產生折痕、扯斷或破損。

(8)列印功能正常。
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	項次
	操作說明或作業流程
	注       意       事       項

	肆
	清潔與維護方法
一、清潔方式:
(一)每週保養或每次使用後，以乾軟布擦拭心電圖監視器的顯示螢幕及外殼，勿使用會造成磨損的清潔液，如：Benzene、Acetone；
若有血跡可使用75%酒精擦拭，不可將機體浸水或放置在其他液 體當中。

(二)病人不使用時，應用低濃度漂白水或75%酒精擦拭儀器表面。傳染性病人使用，應每天以低濃度漂白水擦拭儀器按鍵，若有明顯污染處(如:血液、體液、糞便或痰液等)，應以高濃度漂白水擦拭，避免發生交叉感染。
二、清潔保養頻率及記錄:
(一)定期清潔：每週清潔保養一次，使用後有髒污應先清潔後再復歸。
(二)定期校正與保養：

 1.電擊器每日白班需進行放電測試一次。
2.每一年由管理部門(儀器課)定期保養檢測其功能，單位主管可於管理部門(儀器課)保養檢測後主動查詢保養檢測結果。


	1.檢視電擊器之電擊板、機體無污漬及膠布痕跡，輪子無損壞或雜物。
2.單位完成清潔保養後，於醫療設備管理系統完成清潔登錄。
3.若儀器送修時須登錄醫療儀器清潔保養請修紀錄表或登錄本。

1.放電測試流程：測試時需將插頭拔除(ZOLL型已有自動設定放電
測試功能，測試時不需拔除插頭現使用的機型為NK Defib已有自動設定放電測試功能，測試時不需拔除插頭，且會自動列印及上傳)，依各機型建議放電之焦耳數：Philips型150焦耳、ZOLL型30焦耳，進行放電步驟，並確認心電圖紙所呈現放電焦耳數與操作時電量相符。

2.自檢後，需在接受器平板是否上傳成功，若為歷史紀錄頁面單筆呈現藍底白字，表示報告內容無誤且上傳成功；紅色字為上傳不成功；黃底表示報告內容錯誤。
1.查看機體上標示貼紙，檢視本次保養日期及下次保養月份。

2.可於部門網頁儀器處查詢維護及檢測結果。
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	異  常  狀  況
	發     生     原      因
	處      理      對      策

	一、皮膚灼傷

二、電擊器無On之訊息或顯示Low battery

三、電擊器放電測試異

    常

四、警示鳴叫聲

五、接受器平板與電擊

    器

	(一)電擊板上未塗電擊傳導膠或量不足

(二)電擊板的大小選擇不當

導線或電源線鬆脫

(一)電擊板無緊密接觸

(二)設備損壞畫面顯示異常
電擊器如果超過藍芽連線範圍時

電擊器整點時正在使用，是否進行自檢

自檢後，接受器平板出現紅字黃底
	1.暫停電擊，若病人仍需繼續電擊，重新塗上足夠電擊傳導膠後，由醫師評估調整電擊位置重新電擊。

2.立即通報主管進行病人安全通報。

1.停止電擊，重新選擇正確大小的電擊板。

2.同異常狀況一、發生原因(一)之2項處理對策。

立即將電源線插頭插上、導線接妥，若仍無功能則立即更換新的電擊器。
1.重新固定電擊板卡榫並再次執行放電測試。

 2.無法排除故障時，送儀器課處理。

1.電擊器遠離平板超過藍芽的可監測距離時，需要手動自檢恢復整點自動自檢。
2.電擊器在開啟/使用狀態時,，本身就不會做自檢，自然平板也不會收到自檢報告。使用完畢需要手動自檢恢復整點自動自檢。
3.當自檢時，發現接受器平板出現紅字黃底，表示有錯誤，須進行問題排除。
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長庚紀念醫院 (林口、桃園)胸腔內科檢查室


適用對象:技術師(員)、治療師(員)、醫檢師(員)
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使   用   規   定    








一、擔任本職務執行作業者，應詳讀本手冊，並嚴格遵照執行。


二、倘若對所訂內容有疑問，應立即向直屬主管請教，務以徹底瞭解為要。


三、對所訂內容如有改善意見時，應反應直屬主管並作充分溝通，俾使內容更


為完整。-


四、另為免掛漏萬一，各職務作業規範建議明列照護行為，若有涉及他科專業


領域，須參照他科標準作業規範執行之。
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