
尿液培養採檢注意事項 
 

一、檢查目的 

留取尿液以作細菌培養。  

  

二、注意事項 

採檢方法 

1. 女性-先清洗雙手以無菌生理食鹽水沖洗尿道口及陰道前庭，再以無

菌紗布擦乾，採尿時先排掉一些尿取中段尿，以無菌尿杯收集中段尿

液至少 10cc 後蓋緊無菌尿杯。 

2. 男性-先清洗雙手以無菌生理食鹽水沖洗尿道口，再以無菌紗布擦

乾，採尿時先排掉一些尿取中段尿，以無菌尿杯收集中段尿液至少

10cc 後蓋緊無菌尿杯。 

3. 尿袋-嬰兒 

A.應收集一次尿袋中尿液，不可用兩次之尿液或尿布上之尿液。 

先在嬰幼兒之陰唇或尿道口作消毒後貼上尿袋，收集適量後將尿液

倒入無菌尿杯蓋緊無菌尿杯。 

B.將收集好尿液的無菌尿杯，送至抽血檢驗室。 

 

三、諮詢服務電話(週一~週五 08:30~17:00) 

林口院區：(03)3281200 轉 2540、2527 

基隆院區：(02)24313131 轉 2649、2650 

基隆情人湖院區：(02)24329292 轉 2230、2231 

嘉義院區：(05)3621000 轉 2150、2253 

雲林院區：(05)6915151 轉 2185 

高雄院區：(07)7317123 轉 2560、2552 

桃園分院：(03)3196200 轉 2051、2053 

土城院區：(02)22630588 轉 2858 

台北院區：(02)27135211 轉 3655、3651 
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