


注意：
此影片有關與乳癌術前化療的相關資料,僅適用於乳癌患者,

閣下不得以任何形式及方式分發或轉售本網站任何圖片、影像或內容。
本影片只供作參考之用

並不涉及任何醫療諮詢意見或建議使用任何服務及藥物
亦不能取代任何醫療專業人士的診斷結果

如閣下有任何健康上的疑問
請向專業醫療人士諮詢



在治療的步驟上 術前化療是會在手術前先給予前導性化療 手術後再給予輔助性化療
術後化療則是在手術後才給予輔助性化療



乳房切除範圍的部分 接受術前化療可使腫瘤縮小 提升病患接受乳房保留手術的機會
以減少後續乳房手術缺損的範圍2,3



而直接接受手術的病患在手術中需切除腫瘤及腫瘤周圍的組織
可能無法保留乳頭及乳房或需全切除4



另外 乳房保留手術和全切除手術也各有其優缺點 像是乳房保留手術的好處是
能夠保留乳房大部分的外觀及知覺 也因為傷口較小恢復較快5 不過 缺點是後續需接受放射治療

如有殘留的癌細胞可能需要再次接受手術5



接受乳房全切除手術的好處則是能降低保留下來的乳腺復發風險相較之下 較不需接受後續的放射治療5

同樣的,乳房全切除手術也會有一些缺點像是手術範圍較大 因此術後可能會有較多副作用、需要較長的恢復時間
若想乳房重建,則需承擔重建的風險及費用5



而接受治療必定存在一些風險 接受術前化療可能會有的風險像是對化療藥物產生抗藥性者 可能會延遲腫瘤切除的時機
增加癌細胞遠端轉移的風險6 還有可能會稍微增加局部復發的風險2 選擇術後化療 可能會有的風險則是

乳房手術缺損的範圍較大4無法於手術前消滅腫瘤顯微轉移6

以及無法直接觀察和提早得知所用的藥物對癌細胞的治療效果



接受術前化療和術後化療的長期存活率相當6不過在疾病緩解率方面 接受術前化療後 有30%的病患腫瘤會完全消失2



70%的病患腫瘤會縮小2



那麼治療成效的部分呢? 術前化療的治療成效 可分成幾個部分來看
首先是治療同時可觀察腫瘤是否縮小即可得知藥物敏感性6,7



可以觀察藥物反應,及時換藥或調整藥物
同時避免無效藥物的副作用2



可減少手術前潛在顯微轉移的機會6

或可提早阻止腫瘤生長1



對於術前影像顯示有淋巴結轉移的病患 無需直接進行大範圍的淋巴結廓清
可先給予前導性化療 接著透過前哨淋巴結切片來確認癌細胞是否消失再決定是否需進行淋巴結廓清即可6,7



前導性化療,對50歲以下的婦女有較好的存活率6 相較於荷爾蒙受體陽性者
三陰性乳癌對前導性化療的反應率較高 若加上鉑金類藥物效果更佳6



針對標靶型乳癌,先後使用標靶藥物合併化療藥物
100人中有70人的病理報告顯示,腫瘤可完全消失6

術前化療+標靶藥物



在藥物費用的部分 「以標靶型HER2為例」 依據疾病的狀況 部分可健保給付 部分則需自費8
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